Zajecia logopedyczne w przedszkolu

W naszym przedszkolu dwa razy w tygodniu odbywsa profilaktyczne grupowe zegia
logopedyczne. Celem tych zé&jjest doskonalenie i usprawnianie wymowy tak, aihalona
zgodna z ustalonymi zasadami déayka polskiego. Odbywajsic one zawsze w formie
zabawy, ktéra jest dla dziecka naturalnym sposobamoznawaniéwiata i na nauk Czsto
wplatane s elementy wspoétzawodnictwa czy niespodzianki, alpjecka urozmaidi.
Atmosfera na spotkaniach jest wesota i swobodnakidzzemu dzieci cétnie wykonuj
¢wiczenia i uczestnieczw zabawie. Poprzez zabawy logopedyczne dziedtza narzady

artykulacyjne, prawidtowy tor oddechowy, stuch foreyczny, a take precyzyja wymowe.

Jaki cel mg tec¢wiczenia?

= Cwiczenia narzdéw artykulacyjnych — wypracowanie precyzyjnychhow jezyka,
warg i podniebienia, aby dziecko mialo wyczucie e@m ruchu i potzenia
poszczegodinych naaddw.

= Cwiczenia oddechowe — nauka ekonomiczneggywania powietrza potrzebnego
podczas mowienia, zapobieganie mowienia na wdadnwalanie prawidtowego toru
oddechowego.

= Cwiczenia stuchowe — rozwdj uwagi stuchowej, zai@semwanie otaczagymi
dzwiekami, wyr@nianie wyrazoéw w zdaniach, sylab i glosek w wyrdzac

= Cwiczenia ortofoniczne — wyrazista wymowa gtosekrarpw i krétkich wierszykow

zawierajcych trudne do wyméwienia gtoski i ich pokenia.

Tematyka zaj¢ jest dostosowana do wieku i ungigjosci poszczegodlnych grup wiekowych.
Czesto nawizuje st do aktualnej pory roku§wiat, uroczystéci, ciekawych wydarzei do

tego, co jest dziecku szczegolnie bliskie — codzyeh zabaw, bajek.

Etapy rozwoju mowy
OKRES MELODII (0 — 12 miesty)

0 — 3. miesic — krzyk, ptacz.

3. miesic — ghzenie. Dwigki sa zblizone do samogtosek i spétgtosek. Brarak gli, tli,
kla, glaitp. Wystpuje réwnie u dzieci gluchych i niedostysaych.

6. miesic — gaworzenie. Powtarzanievdekdéw zastyszanych od otoczenia. Sylaby nieamaj

dla dziecka jeszcze konkretnego znaczenia. Dziestyszce nie gaworg



9. miesac — powtarzanie wlasnych i zastyszanych stéw. [koezaczyna rozumée
wypowiadane stowa.

12. miesic — dziecko poprawnie wymawia samogtoakie, i, 0, y, wraz spotgtoskm, p, b,
t, d.

OKRES WYRAZU (12 — 24 mieste)

Dziecko rozumie o wiele wcej stow i wyraen, niz jest w stanie wypowiedzie Komunikuje
si¢ za pomog wyrazu. Mowa jest bardzo uproszczona,agj.— da, jeszcze — esce, pomidor —
midol. Doskonalenie artykulacji glosgk b, m, t, d, ns k, g,§ czasem¢é¢. Pozostate gtoski

zamienia na inne, nplzieci — deti, ciocia — tota

OKRES ZDANIA (2. — 3. rokzycia)

2. rokzycia — zdania proste: dwa, trzy wyrazy

3. rokzycia — dhisze wypowiedzenia: cztery,goiwyrazow.

Spoéigtoski prawidiowo realizowané:t, s, zZ, ¢, &, f, w, h Dziecko w dalszym ggu mae
zamieni& s, z, ¢, dorazsz,z, cz, d nas, Z, ¢, . Az do 5. rokuzycia mae skt pojawia
opuszczanie poagikowe] lub kaicowej sylaby: zupa pomidorowa zupa midolowa

przestawianie glosekawka — watka swoiste stowotworstwaelazko — prasowaczka

OKRES SWOISTEJ MOWY DZIEGICEJ (3. — 7. rokycia)

4. rok zycia — dziecko realizuje wszystkie samogtoski ustdenosowymi mee mie
trudnaici az do wieku szkolnego. Czterolatek powinien prawidbongalizowé gtoskis, z, c,
dz Moze sk juz pojawi prawidiowa wymowa gtoskr, ale czsto jest jeszcze zamieniana
przezl.

5. rok zycia — prawidtowo artykutowany jest tak szereg szunmy: sz,z, ¢z, d, chocia w
mowie potocznej mee by jeszcze zamieniany 18z, ¢, dz

6. rokzycia — gtoska powinna by juz wymawiana prawidtowo.

Nalezy wzia¢ pod uwag, ze granice poszczegOlnych etapéw ynne. Cz$¢ dzieci
opanowuje pewne umigpaosci trocke szybciej, a cg¢ trochke pdzniej. Wszystko zaley od
indywidualnego rozwoju dziecka. Ale $Je opOznienia g zbyt due, trzeba z dzieckiem

pracowa& nad rozwojem mowy i jakzia wymowy.



